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空にはトンボが飛び交い、気持ちの良い風がふく季節となりました 

気温差がでてきますので、体調に留意しながら、今月も楽しく遊びましょう 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

各イベントの詳細は裏面をご覧ください 
 

☆みんなのひろば 9:30～11:30 
2才・3才の子どもを対象とした遊びのひろばです 

☆ヨチヨチひろば、ねんね・ハイハイひろば 9:30～11:30  
ヨチヨチひろばは、歩き始めた赤ちゃんが対象のひろばです。身体を動かして遊んだり、天気の良
い日は外遊びもします 

   ねんね・ハイハイひろばは、生後 3ヶ月頃の赤ちゃんから 1才前後の赤ちゃんが対象のひろばです 
マッサージやふれあい遊び、移動運動が中心となります 

 ☆プレママ・プレパパ 
    木曜日の「ねんね・ハイハイひろば」に参加できます。支援センターの様子を見たり、赤ちゃんと

触れ合ったり先輩ママの話を聞いたりできます 
☆開放日 10:00～12:00（毎週水曜日は午後も行っています 15：00～16：30） 

支援センターの室内・園庭を開放しています。どの年齢でも利用できます 
 

◆ひろばが終わった後は、各自でお弁当を食べることができます 
◆水分と着替えの用意をお願いします 
◆午後は個別相談等を随時行なっています 

 
お問い合わせ、子育て相談も受け付けています。平日 14時～17時、土曜９時～14時 

（お急ぎの場合はいつでもどうぞ） 

さくらんぼ保育園子育て支援センター ☎055-282-8111 
 

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 
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今月のイベント情報 
10/12（土）『さくらんぼ保育園運動会』南アルプス市立櫛形北小学校校庭（雨天：同小学校体育館） 

※要予約 出番は 10：40分ごろの予定（10：20分には集合して下さい） 

  さくらんぼ保育園の運動会に参加してみませんか？保育園の雰囲気を感じる機会になりますし、支援の出番もあ

ります♪ 運動会のひと時を一緒に過ごしましょう！参加賞も用意してお待ちしています  

 

10/18（金）『青空あそぼう会』10：00～11：30 秋山川すももの郷公園 

      現地集合・現地解散です ※雨天時はさくらんぼ保育園子育て支援センターでの活動になります 

気持ちいい秋空の下、支援センターをとびだしてみんなで公園で遊びましょう！ 

 

10/21（月）『リズムで身体を動かそう』10：00開始 さくらんぼ保育園子育て支援センター 

  ピアノの音に合わせて伸び伸び身体を動かし、発達を促していくリズムです 

親子で身体を動かしリフレッシュしましょう 

 

10/30（水）『ちびっこ運動会』 9：45受付開始・10：00運動会開始（時間厳守でお願いします） 

※要予約（予約は南アルプス市各支援センター・南アルプス市役所子育て支援課にて受け付けています） 

  南アルプス市支援センター合同の運動会です。たくさんのお友達や先生たちと触れ合ういい機会にもなると思い

ます！みんなで楽しく遊びましょう 

おしらせ 

さつまいも掘りを行う予定ですが、さつまいもの生育状況をみて日程を決定します。日時は支援センターに貼りだし

ますので、来園時にご確認下さい 

焼きいも会は 11/6(水)【雨天時は 11/8に変更】を予定しています。予定が変更になる場合は支援センターに貼りだ

します（10組限定・・さつまいも掘りに参加した方優先 10/28予約開始・11/4 12:00予約締切） 

 

わくわく支援日記 
 

 

 

 

 

10/6 青空あそぼう会 

御勅使南公園でたく

さん水に触れて遊び

ました！ 

トンネルの様な噴水

を通り抜けたり、下か

ら湧き上がる噴水に

びっくりしたり、きゃ

ーきゃー言ったり😊😊 
水がたまっている場

所では、ワニ泳ぎをし

たり、お母さんと一緒

に水に触れ楽しみま

した♪ 

10/13 

十五夜だんごづくり 

両手でころころ丸め、素

敵なおだんごができまし

た♡ 

出来上がったおだんご

は、きな粉と黒蜜で味付

けし美味しくいただきま

した 


	（お急ぎの場合はいつでもどうぞ）

