
わくわく通信 2018年 9月号 

       厳しかった夏の暑さも和らぎ、少しずつ秋の匂いを感じるような気持ち良い風がふくようになりま
した。夏には色々な感触に触れたり、プールや水でたくさん遊んだりと、様々な経験を通してまた
ひとつ心も体も成長したように感じています。 
今月も季節の移り変わりを感じながら楽しく活動していきたいと思っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※天候などによって活動内容が変更となる場合がありますが、ご了承下さい 

           プール・沐浴は 9月第 2週を目途に終了予定です 
           各イベントの詳細は裏面をご覧ください 
 
☆みんなのひろば 9:30～11:30 

2才・3才の子どもを対象とした遊びのひろばです。 
☆赤ちゃんのひろば ヨチヨチ・ハイハイ・ねんね 9:30～11:30  

火曜あかちゃんの「ヨチヨチ」は、歩き始めた赤ちゃんが対象のひろばです。身体を動かして遊ん
だり、天気の良い日は外遊びもします。 

   木曜赤ちゃんの「ねんね」「ハイハイ」は、生後 3 ヶ月頃の赤ちゃんから 1 歳前後の赤ちゃんが対
象のひろばです。マッサージやふれあい遊び、移動運動が中心となります。 

☆開放日 10:00～12:00 
支援センターの園庭や室内を開放しています。どの年齢でも利用できます。 

 
◆ひろばが終わった後は、各自でお弁当を食べることができます。 
◆水分と着替えの用意をお願いします。 
◆午後は個別相談等を随時行なっています。 

 
お問い合わせ、子育て相談も受け付けています。平日 14時～17時、土曜 12時～14時 

（お急ぎの場合はいつでもどうぞ） 

さくらんぼ保育園子育て支援センター ☎055-282-8111

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

     １ 
開放日 

３ 
開放日 

４ 
赤ちゃんのひろば 
ヨチヨチ 

５ 
みんなのひろば 
フィンガー 
   ペイント 

６ 
赤ちゃんのひろば 
ハイハイ 
ねんね 

７ 
みんなのひろば 
  
 

８ 
開放日 

１０ 
開放日 

１１ 
赤ちゃんのひろば 
ヨチヨチ 
 フィンガー 
   ペイント 

１２ 
みんなのひろば 
 

１３ 
赤ちゃんのひろば 
ハイハイ 
ねんね 

１４ 
子どもと楽しむ     

お話会   

１５ 
開放日 

１７ 
敬老の日 

１８ 
リズムで身体を 
       動かそう 

１９ 
みんなのひろば 

２０ 
赤ちゃんのひろば 
ハイハイ 
ねんね 

２１ 
みんなのひろば 
 
PM支援センター会議 

２２ 
電話相談 

２４ 
振替休日 

２５ 
赤ちゃんのひろば 
ヨチヨチ 
 

２６ 
手作りおもちゃを 
 作ってあそぼう 

２７ 
赤ちゃんのひろば 
ハイハイ 
ねんね 

 

２８ 
みんなのひろば 

２９ 
開放日 



今月のイベント情報 
9/5（水）みんなのひろば・9/11（火）火曜あかちゃんひろば 『フィンガーペイントを楽しもう！』 

10：00開始 さくらんぼ保育園子育て支援センター ※雨天の場合は中止します 

自分の指や手などで絵の具の感触をあじわってみませんか。ちょっと触れるのもよし、ダイナミックに触れるのもよ

し、１人ひとりそれぞれの触れ方で楽しみましょう♪  汚れてもいい服、または水着を持ってきてください 

 

9/14（金）『子どもと楽しむお話会』 ※どのクラスも参加可 

10：30～11：10 さくらんぼ保育園子育て支援センター 

NPO法人山梨子ども図書館理事長の齋藤順子さんが来園し、絵本やわらべうたをしてくれます。 

保護者向けに「絵本の読み聞かせの大切さ」についてもお話してくれます。 
 
9/18（火）『リズムで身体を動かそう』※どのクラスも参加可  

10：00開始 さくらんぼ保育園子育て支援センター 

ピアノの音に合わせて身体を動かしましょう。動いた後は気持ちも体もスッキリします！ 
 
9/26（水）『作って遊ぼう』 ※どのクラスも参加可 10：00開始 さくらんぼ保育園子育て支援センター 

簡単な手作りおもちゃをつくってみんなで遊びます♪  

わくわく支援日記 
 

8/3・8/7【氷あそび】 

とっても冷たい氷！初めはその冷たさに驚

く様子もありましたが、慣れてくるとたくさ

ん触り感触を楽しみました。みんなのひろば

では絵の具を混ぜた氷でお絵かきもしまし

た♪ 火曜あかちゃんひろばでは、様々な大

きさや形の氷に触れて遊びました♪ 

どちらのクラスも、最後はかき氷を削って梅

シロップをかけて食べました(^ ^) 

8/10【夏野菜カレーパーティ】 

支援で育てた野菜を使ってカレー

パーティ！ 

人参の型抜き・ピーマンちぎり・

ミニトマトのヘタ取り・じゃがい

もマッシュ・・どのお手伝いもは

りきってしていました♡ 

「はやくカレーたべたい！」と話

しながら、出来上がりを楽しみに

待ちました。みんなで作ったカレ

ー・ポテトサラダはとても美味し

かったです！ 

8/18【土曜あそぼう会 流しそうめん】 

OB/OG が集まったあそぼう会。久しぶ

りに会う子ども達もいて、大きくなった

なぁ～と感じました(^_^)  

まずはしっぽ取りをして、親も子もたく

さん走りました！ 

お楽しみの流しそうめんでは、流れてく

るそうめんやお楽しみの具材を急いでつ

かまえていました (^_^)v 
また是非遊びに来て下さいね 

8/23 【ゆる体操】 

ゆる体操正指導員の河野貴仁さんに講

師をしていただき、ゆる体操を行いま

した。すてきな言葉と共に体をゆるめ

る動きを教えていただき、ホッとする

時間がもてました。子ども達も一緒に

参加しましたが、かわいらしい姿にも

癒されました♡ ぜひ日常に取り入

れ、体を大切にしていただきたいです 


	（お急ぎの場合はいつでもどうぞ）

